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Ernährung und Doping / NADA
Medizinische Aspekte im Kickboxen

WAKO Trainerausbildung 2021

Innerhalb der Trainerausbildung sind die Lehrbereiche "Ernährung und Doping / 
NADA" und „Medizinische Aspekte im Kickboxen“ für alle interessierten WAKO-
Mitglieder offen.

Ausrichter : HKBV e. V.

Ort : Hessisches Leistungszentrum Fachbereich LK
Budo-Do-Tameshi e. V.
Schillerschule
Müllerstraße 11–13  
64289 Darmstadt 

Termin : Sa., 08.05.2021
Zeit : 11:00–14:00 Uhr

Referenten : Dr. Michael Reinbold (Pharmazeut)
Jimmy Iwinski, Oliver Hahl

Anerkennung : Das Modul kann zur Weiterbildung und Verlängerung von 
C-Lizenzen genutzt werden (4 UE). 
(Für die Verlängerung der C-Lizenz sind insgesamt 15 UE 
notwendig.) 

Kosten : 20,– Euro
Teilnehmer : WAKO-Mitglieder

Informationen : Jimmy Iwinski (0172 / 660 17 18), 
info@budo-do-tameshi.de

Anmeldung : per E-Mail an gf@hkbv.de bei der Geschäftsstelle

Wegbeschreibung: BAB 5 > Ausfahrt: Darmstadt / Weiterstadt > Stadtmitte (Gräfenhäuser Str.) >
3. Ampel halb links > Carl-Schenk-Ring (Richtung Rödermark / Messel > 3. Ampel rechts (Frankfurter 
Str.) > nächste Ampel links > Rhönring > 3. Ampel rechts Heinheimer Str. > 4. Straße rechts in die 
Müllerstr. > ca. 200 m. auf der linken Seite Schillerschule / Turnhalle (über den Schulhof / bitte nicht 
im Hof Parken).

Offizieller Sponsor des HKBV e.V.

HKBV
e.V.

Landesfachverband für Kickboxen
Mitglied im Bundesfachverband für Kickboxen e.V. 
Mitglied im Landessportbund Hessen e.V.
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